CROSS DE BAYEL 1 décembre 2024
	PROJET   des  HORAIRES et DISTANCES


	1
	10H 00
	U 14 - BENJAMINES 
	2012 + 2013
	1 PB + 2 Moyenne
	2 350 M

	
	
	U 14 - BENJAMINS  M   

	2012 + 2013

	1 PB + 2  Moyennes

	2 350 M

	
	
	U 16 - MINIMES F
	2010 et 2011
	
	

	2
	10H 30
	U 16 - MINIMES  M  
	2010 + 2011
	1 Moyenne + 1 T GB
	 2 900 M

	
	
	U 18 - CADETTES  F 
	2008 +2009
	
	

	3
	11H00
	U 10 - EVEIL ATHLE  M  et  F 

	2016 - 2017 et 2018

	Kid Cross dont 30m de marche

(1 seule petite boucle)



	
	
	U 12 - POUSSINS    F et  M  
	2014 et 2015
	2 petites boucles (~1300 m)

	4
	11H20
	U 18 - CADETS M
	2008 +2009
	1 PB+ 1Moyenne + 1 TGB
	3 450 M

	
	
	U 20 - JUNIORS F 
	2006 + 2007
	
	

	
	
	U 23 - ESPOIRS F 
	2003 à 2005
	1 PB+ 1Moyenne + 2 TGB
	5 450 M

	
	
	SENIORS F 
	1991 à 2002
	
	

	
	
	MASTER F
	1990 et avant
	
	

	5
	11H20
	U 23 - ESPOIRS M 
	2003 à 2005
	1 PB+ 1Moyenne + 3 TGB
	 7 450 M

	
	
	SENIORS M 
	1991 à 2002
	
	

	
	
	MASTER M0-M1-M2-M3 et M4 
	1990 à 1966
	
	

	
	
	U 20 - JUNIORS M 
	2006 + 2007
	1 PB+ 1Moyenne + 2 TGB
	5 450 M

	
	
	MASTER M5- M6- M7
	Nés en 1965 et avant
	
	


PB= Petite Boucle = 550 m                              
 M B= Moyenne Boucle=900 m

TGB= Grande  Boucle=2000 m 
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